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m LEGISLACAO

Lein.°120/99, de 11 de Agosto, Reforca as garantias do direito a saude reprodutiva
(JusNet 639/1999)

@
bk 4

(DR N.° 186, Série I-A 11 Agosto 1999 11 Agosto 1999)

Emissor: Assembleia da Republica
Entrada em vigor: 12 Agosto 1999

Versédo consolidada vigente desdel2 Agosto 1999

Vide Decreto-Lei n.° 259/2000, de 17 de Outubro, Regulamenta a Lei n.° 120/99, de 11 de Agosto (refor¢a as garantias do direito
a saude reprodutiva), fixando condicdes de promogéo da educacéo sexual e de acesso dos jovens a cuidados de saude no ambito
da sexualidade e do planeamento familiar (DR 17 Outubro).

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da Constituicdo (JusNet 124/2000), para valer
como lei geral da Republica, o seguinte:

CAPITULO |
Disposicdes gerais

Artigo 1. Ambito.

O presente diploma visa conceder maior eficacia aos dispositivos legais que garantam a promogdo a uma vida sexual e
reprodutiva saudavel, mais gratificante e responsavel, consagrando medidas no ambito da educagéo sexual, do refor¢co do acesso
ao planeamento familiar e aos métodos contraceptivos, tendo em vista, nomeadamente, a prevencgéo de gravidezes indesejadas
e o combate as doengas sexualmente transmissiveis, designadamente as transmitidas pelo HIV e pelos virus das hepatites B e
C.

CAPITULO I
Promocao da saude sexual

Artigo 2. Educacéo sexual.

1 - Nos estabelecimentos de ensino béasico e secundéario serd implementado um programa para a promocéo da saude e da
sexualidade humana, no qual sera proporcionada adequada informacao sobre a sexualidade humana, o aparelho reprodutivo e
a fisiologia da reproducéo, sida e outras doengas sexualmente transmissiveis, os métodos contraceptivos e o planeamento da
familia, as relagdes interpessoais, a partilha de responsabilidades e a igualdade entre os géneros.

2 - Os contelidos referidos no nimero anterior serdo incluidos de forma harmonizada nas diferentes disciplinas vocacionadas
para a abordagem interdisciplinar desta matéria, no sentido de promover condi¢des para uma melhor satde, particularmente pelo
desenvolvimento de uma atitude individual responsavel quanto a sexualidade e uma futura maternidade e paternidade conscientes.

3 - A educagdo para a salde sexual e reprodutiva deverd adequar-se aos diferentes niveis etarios, consideradas as suas
especificidades bioldgicas, psicolégicas e sociais, e envolvendo os agentes educativos.

4 - Na aplicagao do estipulado nos nimeros anteriores devera existir uma colaboragédo estreita com os servigos de saude da
respectiva area e 0s seus profissionais, bem como com as associagdes de estudantes e com as associagdes de pais e encarregados
de educacéo.

5- Nos planos de formagédo de docentes, nomeadamente os aprovados pelos centros de formagéo de associacdes de escolas
dos ensinos basico e secundario, deverédo constar acg6es especificas sobre educacgao sexual e reprodutiva.
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Artigo 3. Promocéo de doencgas sexualmente transmissiveis.

1 - Deve ser promovida a criacdo de um gabinete de apoio aos alunos, que entre outras finalidades a definir pela escola,
ouvidas as associacOes de pais, realizard acgdes diversas para promoc¢do da educacado para a saude, particularmente sobre
sexualidade humana e saude reprodutiva, em articulagdo com os servigos de saude.

2 - Considerando a importancia do uso do preservativo na prevencao de muitas das doencgas sexualmente transmissiveis,
nomeadamente a sida, sera disponibilizado 0 acesso a preservativos através de meios mecéanicos, em todos os estabelecimentos
do ensino superior e nos estabelecimentos de ensino secundario, por decisdo dos 6rgdos directivos ouvidas as respectivas
associacdes de pais e de alunos.

CAPITULO 1l
Planeamento familiar

Artigo 4. Campanhas de divulgacdo destinadas aos jovens.

O Estado e demais entidades publicas, no cumprimento das obriga¢des estabelecidas no artigo 7.° da Lei n.° 3/84, de 24 de
Marcgo, promoverdo, com as finalidades e objectivos ali previstos, campanhas de divulgacao especificamente dirigidas aos jovens.

Artigo 5. Atendimento dos jovens.

Os jovens podem ser atendidos em qualquer consulta de planeamento familiar, ainda que em centro de salude ou servigo
hospitalar que ndo seja da area da sua residéncia.

Artigo 6. Servicos de saude dos estabelecimentos do ensino superior.

Sempre que existam servicos de salde dos estabelecimentos do ensino superior poderéo ser criadas, por solicitagdo da escola
e das associagbes de estudantes, consultas de planeamento familiar para o atendimento dos estudantes do respectivo
estabelecimento, onde serd assegurado apoio técnico para a utilizacdo dos meios contraceptivos e, se necessario, o
encaminhamento para o centro de salde da area de influéncia da escola.

Artigo 7. Consultas de planeamento familiar nos locais de trabalho.

Nos servigos de saude existentes nos locais de trabalho a cargo de entidades publicas ou privadas serao garantidas consultas
de planeamento familiar para atendimento dos trabalhadores em servi¢o no respectivo estabelecimento.

Artigo 8. Maternidades.

Ser4 garantida as puérperas, nas maternidades, informacgé&o sobre contracepgdo, em consulta de planeamento familiar.

CAPITULO IV
Interrupcéo voluntaria da gravidez

Artigo 9. Prevencao da taxa de repeticao da interrupgao voluntéaria da gravidez.

O estabelecimento de salde que tiver efectuado a interrupgéo voluntéria da gravidez, ou o estabelecimento de saude que tiver
atendido qualquer caso de aborto, de aborto tentado ou qualquer das suas consequéncias, providenciara para que a mulher, no
prazo maximo de sete dias, tenha acesso a consulta de planeamento familiar.

Artigo 10. Proibic&o de selectividade.

Fica vedada aos estabelecimentos de saude oficiais ou oficialmente reconhecidos, salva justificada caréncia dos meios técnicos
necessarios, e sem prejuizo do direito a objeccédo de consciéncia dos profissionais de salde nos termos ja consagrados na lei,
seleccionar de entre as causas de justificacdo da interrupcéo voluntaria da gravidez aquelas que, no estabelecimento, serdo
atendidas para a pratica da interrupgéo, ao abrigo da legislacdo actual.

Artigo 11. Estatisticas.

1 - Apenas para fins estatisticos, sem qualquer identificagdo, e com total garantia da privacidade, todos os estabelecimentos
de saude oficiais ou oficialmente reconhecidos ficam obrigados a elaborar um relatério semestral a enviar ao Ministério da Saude
de onde constem o0s abortos espontaneos nos mesmos atendidos, todos os abortos legais nos mesmos praticados, com indicacéo
da causa de justificacéo, os abortos retidos e os abortos provocados, ou tentativas de aborto, com indicagdo das consequéncias
dos mesmos, sendo irrelevante eventual desconformidade entre os dados constantes dos mesmos relatérios e o que constar de
outros documentos revestidos de publicidade.

2 - Os relatorios deverao ainda mencionar, também sem qualquer identificacéo, a repeticdo da interrupgdo voluntaria da gravidez
relativamente a cada uma das utentes atendidas, o tempo decorrente entre as interrupgdes ou tentativas de interrupgao efectuadas,
0 acesso das utentes a consultas do planeamento familiar e métodos contraceptivos pelas mesmas utilizados.
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CAPITULO V
Disposicdes finais

Artigo 12. Regulamentacéo.
O Governo regulamentara o presente diploma através de decreto-lei, no prazo de 90 dias a contar da sua publicagao.

Artigo 13. Entrada em vigor e producéo de efeitos.

O presente diploma entra em vigor no dia imediato ao da sua publicagao, produzindo efeitos quanto as normas com repercussao
orgamental na data da entrada em vigor da primeira lei do Orgamento posterior aquela publicacéo.

Aprovada em 24 de Junho de 1999. O Presidente da Assembleia da Republica, Anténio de Almeida Santos.
Promulgada em 28 de Julho de 1999. Publique-se. O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.

Referendada em 28 de Julho de 1999. O Primeiro-Ministro, Anténio Manuel de Oliveira Guterres.
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